Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte. Um Symbole geht's im November. View in browser
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Liebe/r,

ein Bild sagt mehr als tausend Worte. Bilder oder Symbole sprechen zu uns
unabhangig von der Sprache. Wie Du dies nutzen kannst und Dein
Unterbewusstsein sogar austricksen kannst, erfahrst Du in diesem Newsletter.

Durch meinen Tipp erfahrst Du, wie Du mehr Freude und Leichtigkeit in Deine
Raume bringst.

Die Kraft der Symbole


https://dashboard.mailerlite.com/preview/521266/emails/103744746629891146
https://www.lebensraum-fengshui.de/

Du kennst das Bild von Yin und Yang. Dieses Symbol steht fur die
Harmonie der Gegensatze. Zu jedem Yin gibt es ein Yang und gemeinsam

bilden sie eine Einigkeit.

Die Kraft der Symbole liegt in ihrer Fahigkeit, komplexe ldeen, Konzepte

oder Emotionen auf einfache und visuelle Weise zu reprasentieren.

Symbole kdnnen universell verstanden werden, unabhangig von der
Sprache. Aber Achtung, es gibt zum Teil kulturell bedingt
unterschiedliche Bedeutungen.

Symbole haben die Macht, Menschen zu inspirieren, zu motivieren und zu

verbinden. Sie wirken auch im Unbewussten.

Sie konnen auch als Kommunikationsmittel dienen, um Informationen
schnell und effektiv zu vermitteln, ohne dass viele Worte bendtigt
werden. Dies wird z.B. bei Verkehrszeichen genutzt oder bei dem
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Mannchen, das zur Ture rennt und von jedem als Hinweis flir den
Notausgang verstanden wird.

Symbole kdnnen eine starke emotionale Resonanz hervorrufen und
tiefgreifende Bedeutungen transportieren. Insgesamt kdnnen sie eine
kraftvolle Wirkung haben und eine Vielzahl von Botschaften vermitteln,
Menschen motivieren oder inspirieren.

Symbole sind oft mit Ritualen verbunden. Zwei sich Uberschneidende
Kreise sind das Symbol flir die Ehe, das Ritual dazu ist die Hochzeit.

Ein sehr wichtiges Symbol im Feng Shui ist Wasser. Feng Shui hei3t
Ubersetzt Wind und Wasser. Wasser steht flir Fulle und Reichtum, das
Gute, der Wohlstand und das Glick kommen und flieBen. Wasser zieht
reichlich Energie an. Vor allem der Sektor ,Fllle und Wohlstand“ (der
Sudost-Sektor in Deinem Bagua) ist ein guter Platz fur Wasser, z.B. in
Form eines Zimmerbrunnens, einer Wasserschale oder eines
Wasserfallbilds.

Auch im Eingangsbereich findet der Brunnen einen guten Platz, um
Energie ins Haus oder die Wohnung zu lenken. Darauf achten, dass das
Wasser immer in Richtung Mitte des Hauses/der Wohnung flieBt.

Im Feng Shui werden mit Hilfe von Symbolen Wiinsche oder persdnliche
Ziele veranschaulicht.

Da fallt mir schon wieder das Zitat von Albert Einstein ein ,Verbinde dich
mit der Realitat, die du mochtest und du kreierst diese Realitat.”

In vielen Feng Shui Ratgebern werden verschiedene Symbole und ihre
Bedeutung aufgelistet, die oft aus dem chinesischen Ubertragen wurden.
Ich frage mich, ob sie flir uns die gleiche symbolische Bedeutung haben
konnen, ob sie fur uns ebenfalls wirken kdnnen.

Mochtest du dein Ziel erreichen oder deinen Wunsch erflllen, dann suche
dir dein personliches Symbol, welches dieses Ziel, diesen Wunsch
visualisiert. Platziere dieses Symbol prominent, so dass du es mehrmals
taglich siehst. Jedes Mal, wenn du das Symbol siehst oder dein
Unterbewusstsein es wahrnimmt, verbindest du dich mit dieser Realitat.
Hast Du eine Bagua-Aufteilung deines Grundrisses kannst du es im
entsprechenden Sektor platzieren und die entsprechende Energie
unterstutzt die Realisierung.

Entscheidend ist die Auswahl des Symbols. Es muss positiv, prazise und
eindeutig sein.



Feng Shui Tipp:
Mehr Leichtigkeit und Freude ins Leben lassen

Mochtest du mehr Freude und Leichtigkeit in deiner Wohnung und damit in
deinem Leben?

Lass Farbe in deinen Raum. Setze farbenfrohe Akzente. Die Farbe Rot steht im
Feng Shui fur Freude und Leichtigkeit. In jedem Raum sollte etwas Rotes sein.



Die Adventszeit bietet sich hervorragend an, um diesen Tipp umzusetzen.

Peppe deinen Raum auf mit roten Kugeln und roten Sternen.

Als Symbol fur Leichtigkeit gelten Mobiles oder Windspiele, alles, was sich
bewegt, was leicht wirkt. Auch ein Kugelkristall ins Fenster gehangt, der die
Sonnenstrahlen reflektiert und weiterleitet, steht fur Leichtigkeit.



Alles, was dir Freude macht, kénnte ein Symbol flr Freude sein und damit
Freude in deinen Raum bringen.

Entferne Dinge aus deinem Raum, die dir keine Freude machen

Lass die Natur rein! Pflanzen bringen nicht nur frische Luft ins Haus, sondern
auch gute Laune.

Liebe/r,

Fragen, wie immer gerne an elke.hieber@lebensraum-fengshui.de

Lebensraum Feng_Shui Beratung

Lebensraum Feng Shui Beratung, Elke Hieber, Tailfinger Str. 9, Stuttgart
Germany
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